
Eind oktober bieden wij een 6-daagse kookreis aan (bij 
veel animo is er een tweede reis half november) 

Aankomst donderdag 28 oktober  
Vertrek dinsdag 2 november 

Prijs: 795,00 euro p.p.  

Inclusief: 5 overnachtingen, 5x ontbijt, 4x kleine lunch, 5x 
diner (op Podere Fraggina, waarvan één avond o.l.v. een 
Volterraanse kokkin), kookworkshops en recepten. Wijn 
arrangement en water tijdens de maaltijden. 

Transfer van en naar vliegveld Pisa, stadsrondleiding in 
Volterra, bezoek aan Siena, bezichtiging schapenboerde-
rij en olijvenpers, wandeling door de uitbundige natuur. 

Exclusief: vliegticket (Transavia) Reis- en annuleringsver-
zekering en Uw privé uitgaven. 

U kunt ook op eigen gelegenheid naar 
Podere Fraggina komen. 

Italië, Toscane, Podere Fraggina, kookworkshops, lek-
ker eten en sfeer proeven, geheel verzorgd. 

Ideaal zou je denken. En dat is het ook. 

Snel boeken dus!  

Straks is de zinderende zomer weer voorbij, de lucht 
ruikt naar aarde en op de velden branden ‘s avonds 
vuren. De natuur trekt zich terug en schenkt haar laat-
ste kleuren in de vorm van pompoenen, paddenstoelen, 
kastanjes, druiven en olijven. Wat kunnen we daar in de 
Toscaanse keuken allemaal mee doen?  

Net buiten de de muren van het Etruskische stadje 
Volterra, in de authentieke en familiaire sfeer van een 
Toscaanse Podere, laten Joyce en Inger je die herfstkleu-
ren proeven en beleven tijdens een culinaire week.  

Het boerenhuis Podere Fraggina kan voor deze gelegen-
heid 8 gasten herbergen, ondergebracht in 4 sfeervolle 
appartementen. Samen bereiden en samen eten gebeurt 
in onze Taverna, die gelegen is in de de oude hooischuur. 

Het koken wordt afgewisseld met landelijke en culinaire 
uitstapjes, een bezoek aan Siena, een wandeling door de 
adembenemende natuur en bovenal staat dit alles in het 
teken van gezelligheid en genieten van datgene wat de 
Toscaanse herfst te bieden heeft.  

Het enthousiasme voor dit initiatief is geboren uit de 
passie waarmee Joyce in Nederland met Hapjezz! kook-
workshops organiseert en de gastvrijheid die Inger te 
bieden heeft in haar Toscaanse boerderij, waar zij nu al 
bijna 20 jaar woont.  

Sfeerproeven  
in de echte 
Toscaanse keuken  
in Volterra,  
Italië

Voor een gedetailleerd programma kunt 
U contact opnemen met Joyce Vonk van 
Hapjezz!  
telefoonnummer  06-22254038 of via 
de mail info@hapjezz.nl 
www.hapjezz.nl  
Reserveren kan tot uiterlijk  30 septem-
ber 2010 

Minimale deelname 8 personen. 

Voor meer informatie over Podere Frag-
gina kunt u de website bezoeken 
www.fraggina.it  

Italië, Toscane,  
Podere Fraggina, kookworkshops,  
lekker eten en sfeer proeven, 
geheel verzorgd.
Ideaal zou je denken.
En dat is het ook.  
Snel reageren dus!


